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Structure composée de 4 stations interconnectées permettant à 

plusieurs utilisateurs de s’entraîner simultanément. Elle permet de 

combiner différents exercices de traction, de poussée et de travail 

fonctionnel. Sa conception modulaire en fait un équipement 

idéal pour les salles de sport professionnelles et les espaces 

d’entraînement en groupe.

FC4S
4 Stations



 FORZA CROSSOVER  FC4S

STATION À POULIE 

RÉGLABLE

Double station avec poulie 

centrale réglable, avec double 

roulement via positionneur. 

Finition zinguée.

STATION AVEC POULIE 

BASSE POUR ROWING

Double station avec poulie 

basse pour rowing, avec 

repose-pieds et siège.

STATION AVEC POULIE 

HAUTE POUR DOS

Double station avec poulie 

haute pour le dos, avec siège et 

rouleaux réglables en hauteur.

STATION AVEC POULIE 

HAUTE POUR TRICEPS

Double station avec poulie 

triceps, avec support lombaire 

pour une meilleure position 

d’exercice.
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206 cm

342 cm

235 cm

Ultra623

kg

75x50

mm

Mesures Poids net

PROCESSUS DE CONCEPTION BODYTONE

Roulements Tubes en acier

Étude ergonomique et biomécanique sous la supervision de nos professionnels 

associés et d’athlètes professionnels. Après un long processus de conception, depuis 

l’esquisse initiale, la recherche en ingénierie et la création de prototypes, jusqu’aux 

tests réalisés par des athlètes professionnels, nos produits sont mis sur le marché.

silencieux

CARÉNAGE DES PLAQUES

Carénage en ABS thermoformé de 3 mm d’épaisseur, protégeant 

contre d’éventuels accidents.

GUIDE DE POULIE RÉGLABLE

Réglable sur 35 positions rainurées et marquées au laser. Finition 

chromée.

POIGNÉES DE POULIE RÉGLABLE

Poignées latérales pour un bon appui lors de différents exercices.

POIGNÉES

Poignées individuelles (2 pcs), sangle de cheville (2 pcs) incluses.

Poignées de rowing bas (2 pcs), barre dorsale (2 pcs) et corde 

triceps (2 pcs) incluses.

MATÉRIAUX ET FINITIONS

Finitions de haute qualité.

Embouts en ABS thermoplastique de 3,5 mm.

BASES

Recouvertes de caoutchouc antidérapant.

ENTRETIEN ET LUBRIFICATION

Lubrification des roulements et des guides en acier calibré.

PROCÉDÉ DE PEINTURE

3 couches de peinture. Acier décapé et stabilisé par immersion 

totale des pièces dans différentes solutions dégraissantes afin de 

garantir un nettoyage parfait et complet du matériau de base. Apprêt 

antirouille pour garantir une isolation adéquate contre l’oxydation 

interne et une bonne adhérence de la peinture. 2 couches finales de 

peinture poudre époxy polyester, séchées à 240°C.

STRUCTURE

Tube en acier au carbone 75x50 mm / 60x60 mm / 50x50 mm et 

2,5 mm d’épaisseur. Soudé par procédé robotisé, sans projections.

ROULEMENTS

Roulements à billes ultra silencieux avec glissement fluide, 

permettant un mouvement plus doux et agréable de l’exercice.

GUIDES DE PLAQUES

Guides de plaques en acier inoxydable.

Double traitement de chromage durci pour un meilleur glissement.

POULIES

Nylon avec gorge en V. Avec roulement interne et fonctionnement 

silencieux.

CÂBLES EN ACIER

Revêtus de PVC et de 5 mm de diamètre, avec une performance 

fluide et sûre.

Résistance à la rupture : 1.000 kg

PLAQUES DE POIDS

Composées de 4 tours de 90 kg, avec des plaques de 4,5 kg. 

Mouvement ultra silencieux. Butées en caoutchouc de protection 

sur base anti-choc. Entretoises en PVC de protection entre les 

plaques anti-choc.

SÉLECTEUR DE POIDS

Magnétique, avec plaques codées par couleur pour le niveau 

d’intensité et cordon de sécurité.

LEVIERS DE RÉGLAGE

En aluminium, à libération rapide, en rouge pour une localisation facile.

4x90kg

4,5 kg/plaque

Plaques



MUSCLE OS™
SYSTEM
BT FORZA CROSSOVER

Intensifiez votre entraînement musculaire Interface 

intuitive pour les entraînements guidés et libres. 

Les données générées pendant les séances 

d’entraînement peuvent être enregistrées sur la 

plateforme Mybodytone ou envoyées vers d’autres 

plateformes telles que Trainingym.

Écran tactile Android 10” 

Capteur NFC

WiFi

Connectivité Bluetooth

Bras articulé 

Transformateur 12 V CC



pro.bodytone.eu


